
 

 

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ ГБОУ ШКОЛЫ №459 ПУШКИНСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА  

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД. 

 

 

 Понедельник  Вторник  Среда  Четверг   Пятница  

1
 А

  
к

л
а

сс
 

1 урок Физическая 

культура 

1 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

2урок Русский язык 7 Физическая 

культура 

1 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

3 урок Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

8 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 

4 урок Окружающий мир 6 Математика 8 Музыка 3 Окружающий мир 6 Технология 2 

5урок   ИЗО 3       

           

   19  25  26  26  22 

1
-Б

 к
л

а
сс

 

1 урок Физическая 

культура 

1 Физическая 

культура 

1 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 

2 урок Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 



3 урок Русский язык 7 Русский язык 7 Математика 8 Технология 2 ИЗО 3 

4урок Математика 8 Математика 8 Музыка 3 Математика 8 Окружающий мир 6 

5 урок   Окружающий 

мир 

6       

   21  27  23  22  21 

1
-В

  
к

л
а
сс

 

1 урок Физическая 

культура 

1 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Литературное 

чтение 

5 

2 урок Литературное 

чтение 

5 Физическая 

культура 

1 Музыка 3 Литературное 

чтение 

5 Русский язык 7 

3 урок Математика 8 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Русский язык 7 Технология 2 

4 урок Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Окружающий мир 6 ИЗО 3 

   Окружающий 

мир 

6       

   21  27  23  26  17 

 

 

1 Г 

класс 

1 урок Литературное 

чтение 

5 Музыка 3 Физическая 

культура 

1 Физическая 

культура 

1 Литературное 

чтение 

5 

2 урок Русский язык 7 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Русский язык 7 

3 урок Математика 8 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Окружающий мир 6 

4 урок Технология 2 Математика 8 Математика 8 Математика 8 ИЗО 3 

5 урок       Окружающий мир 6   

            

   22  23  21  27  21 

  1 урок Литературное 

чтение 

5 Физическая 

культура 

1 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 



 

1 Д 

класс 

2 урок Физическая 

культура 

1 Литературное 

чтение 

5 Русский язык 7  Русский язык 7 Русский язык 7 

3 урок Русский язык 7 Русский язык 7 Музыка 3 Математика 8 ИЗО 3 

4 урок Математика 8 Математика 8 Математика 8 Окружающий мир 6 Технология 2 

5 урок   Окружающий 

мир 

6       

   21  27  23  26  17 

            

2
 -

А
 к

л
а
сс

  
 

1урок Английский язык 7 Математика 8 Русский язык 7 Окружающий мир 6 Технология 2 

2урок Русский язык  Музыка 3 Английский язык 7 ИЗО 3 Математика 8 

3урок Физическая 

культура 

1 Русский язык 7 Физическая 

культура 

1 Русский язык 7 Русский язык 7 

4 урок Литературное 

чтение 

 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Математика 8 Литературное 

чтение 

5 

 5 урок   Окружающий 

мир 

6 Математика 8 Литературное 

чтение 

5   

   20  29  28  29  22 

2
 -

Б
 к

л
а

сс
  
 

1 урок Английский язык 7 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Русский язык 7 

2 урок Литературное 

чтение 

5 Музыка 3 Английский язык 7 Математика 8 Математика 8 

3урок Физическая 

культура 

1 Математика 8 Русский язык 7 Физическая 

культура 

1 Литературное 

чтение 

5 

4 урок Русский язык 7 Русский язык 7 Математика 8 Окружающий мир 6 Технология 2 

 5 урок ИЗО 3 Окружающий 

мир 

6   Русский язык 7   

   23  29  27  27  22 



            

 

 

2 В 

класс 

 

1 урок Русский язык 7 Окружающий 

мир 

6 Английский язык 7 Математика 8 ИЗО 3 

2урок Музыка 3 Математика 8 Математика 8 Физическая 

культура 

1 Русский язык 7 

3урок Английский язык 7 Русский язык 7 Физическая 

культура 

1 Литературное 

чтение 

5 Математика 8 

4 урок Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Русский язык 7 Русский язык 7 Литературное 

чтение 

5 

5 урок Технология 2   Литературное 

чтение 

5 Окружающий мир 5   

   24  26  28  26  23 

 

 

2- Г 

класс 

 

1 урок Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Русский язык 7 Математика 8 Русский язык 7 

2 урок Русский язык 7 Русский язык 7 Физическая 

культура 

1 Русский язык 7 Литературное 

чтение 

5 

2 урок Технология 2 Математика 8 Литературное 

чтение 

5 Физическая 

культура 

1 Математика 8 

3 урок Музыка 3 Окружающий 

мир 

6 Математика 8 Английский язык 7 Окружающий мир 6 

4 урок Английский язык 7     Литературное 

чтение 

5   

 5 урок           

   24  26  21  28  26 

 

 

2 -Д 

1 урок Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 

2урок Русский язык 7 Русский язык 7 Физическая 

культура 

1 Русский язык 7 Русский язык 7 



класс 3 урок Английский язык 7 Математика 8 Русский язык 7 Математика 8 Математика 8 

4урок Музыка 3 Окружающий 

мир 

6 Математика 8 Окружающий мир 6 Физическая 

культура 

1 

5урок   ИЗО 3 Английский язык 7 Технология 2   

  22  29  28  28  21 

 

 

2 Е 

класс 

           

1 урок Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Физическая 

культура 

1 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 

2 урок Русский язык 7 Математика 8 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

3урок Математика 8 Физическая 

культура 

1 Литературное 

чтение 

5 Математика 8 Математика 8 

4 урок ИЗО 3 Русский язык 7 Английский язык 7 Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 

5урок Музыка 3 Английский 

язык 

7   Технология 2   

            

   26  28  20  28  26 

 

 

3 А 

класс 

 

 

           

1 урок Физическая 

культура 

1 Математика 8 Музыка 3 Физическая 

культура 

1 Русский язык 7 

2 урок Русский язык 7 Английский 

язык  

7 Русский язык 7 Русский язык 7 Окружающий мир 6 

3 урок Математика 8 Русский язык 7 Математика 8 Математика 8 Литературное 

чтение 

5 

4 урок Литературное 

чтение 

5 Окружающий 

мир 

6 Литературное 

чтение 

5 Английский язык  7 Технология 2 

5 урок ИЗО 3 Литературное 

чтение 

5   Литературное 

чтение 

5   



   24  33  23  28  20 

            

 

3 Б 

класс 

 

 

1урок Литературное 

чтение 

5 Окружающий 

мир 

6 Физическая 

культура 

1 Физическая 

культура 

1 Литературное 

чтение 

5 

2 урок Русский язык 7 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Английский язык 7 Русский язык 7 

3 урок Математика 8 Английский 

язык 

7 Музыка 3 Литературное 

чтение 

5 Окружающий мир 6 

4 урок Технология 2 Математика 8 Русский язык 7 Математика 8 ИЗО 3 

5 урок   Русский язык 7 Математика 8 Русский язык 7   

  22  33  24  28  21 

            

 

3 В 

класс 

 

 

1 урок Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Физическая 

культура 

1 Литературное 

чтение 

5 Физическая 

культура 

1 

2 урок Русский язык 7 Русский язык 7 Литературное 

чтение 

5 Музыка 3 Окружающий мир 6 

3 урок Математика 8 Математика 8 Русский язык 7 Английский язык 7 Литературное 

чтение 

5 

4 урок ИЗО 3 Английский 

язык 

7 Математика 8 Русский язык 7 Русский язык 7 

5 урок   Окружающий 

мир 

6 Технология 2 Математика 8   

   23  33  23  30  19 

            

 

3 Г 

1 урок Русский язык 7 Физическая 

культура 

1 Русский язык 7 Физическая 

культура 

1 Русский язык 7 



класс 

 

 

2 урок Литературное 

чтение 

5 Русский  язык 7 Литературное 

чтение 

5 Английский язык 7 Окружающий мир 6 

3 урок Математика 8 Английский 

язык 

7 Математика 8 Математика 8 Музыка 3 

4 урок ИЗО 3 Математика 

 

8 Окружающий мир 6 Русский язык 3 Литературное 

чтение 

5 

5 урок   Литературное 

чтение 

5   Литературное 

чтение 

5 Технология 2 

   23  28  26  28  23 

            

 

3 Д 

класс 

1 урок Физическая 

культура 

1 Физическая 

культура 

1 Английский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

2 урок Английский язык 7 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

7 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 

3 урок Литературное 

чтение 

5 Математика 8 Математика 5 Музыка 3 Математика 8 

4 урок Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 8 Математика 8 Технология 2 

5 урок ИЗО 3 Окружающий 

мир 

6  2 Окружающий мир 6   

   23  27  23  29  22 

3 Е 

класс 

1 урок Русский язык 7 Английский 

язык 

7 Математика 8 Физическая 

культура 

1 Физическая 

культура 

1 

2 урок ИЗО 3 Музыка 3 Литературное 

чтение 

5 Английский язык 7 Литературное 

чтение 

5 

3 урок Литературное 

чтение 

5 Русский язык 3 Окружающий мир 6 Литературное 

чтение 

5 Русский язык 7 

4 урок Математика 8 Математика 8 Русский язык 7 Русский язык 7 Технология 2 



5 урок   Литературное 

чтение 

5   Математика 8 Окружающий мир 6 

  23  26  26  28  21 

 

 

4 А 

класс 

 

 

1 урок Музыка 3 Английский 

язык 

7 Русский язык 7 Математика 8 Русский язык 7 

2 урок Русский язык 7 Русский язык 7 Математика 8 Литературное 

чтение 

5 ИЗО 3 

3 урок Математика 8 Математика 8 Окружающий мир 6 Русский язык 7 Литературное 

чтение 

5 

4 урок Физическая 

культура 

1 Физическая 

культура 

1 Литературное 

чтение 

5 Английский язык 7 Технология 2 

5 урок ОРКСЭ 4 Литературное 

чтение 

5 ОРКСЭ 4 Окружающий мир 6   

  23  28  30  33  17 

 

 

4 Б 

класс 

1 урок Музыка 3 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

2 урок Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Математика 8 

3 урок Русский язык 7 Математика 8 Математика 8 Математика 8 ИЗО 3 

4 урок Окружающий мир 6 Английский 

язык 

7 Физическая 

культура 

1 Физическая 

культура 

1 ОРКСЭ 4 

5 урок ОРКСЭ 4 Технология 2 Окружающий мир 6 Английский язык 7   

   25  29  27  28  22 

 

 

4 В 

класс 

1 урок Русский язык 7 Русский язык 7 Музыка 3 Русский язык 7 Русский язык 7 

2 урок Окружающий мир 6 Английский 

язык 

7 Русский язык 7 Математика 8 Математика 8 

3 урок Технология 2 Физическая 

культура 

1 Математика 8 Английский язык 7 Физическая 

культура 

1 



 

 

4 урок Литературное 

чтение 

5 Математика 8 Литературное 

чтение 

5 Окружающий мир 6 ИЗО 3 

5 урок ОРКСЭ 4   ОРКСЭ 4 Литературное 

чтение 

5   

  24  23  27  33  19 

            

4 Г 

класс 

1 урок Русский язык 7 Русский язык 7 Английский язык 7 Русский язык 7 Физическая 

культура 

1 

 2 урок Английский язык 7 Математика 8 Русский язык 7 Математика 8 Русский язык 7 

 3 урок Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Математика 8 Окружающий мир 6 Литературное 

чтение 

5 

 4 урок Технология 2 ИЗО 3 Литературное 

чтение 

5 Физическая 

культура 

1 Математика 8 

 5 урок ОРКСЭ 4 Окружающий 

мир 

6 Музыка 3 ОРКСЭ 4   

   25  29  30  26  21 

            

4 Д 

класс 

1 урок Английский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

 2 урок Музыка 3 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Физическая 

культура 

1 

 3 урок Русский язык 7 Математика 8 Английский язык 7 Математика 8 Литературное 

чтение 

5 

 4 урок Математика 8 Физическая 

культура 

1 Технология 2  Окружающий мир 6 Математика 8 

 5 урок ОРКСЭ 4 Окружающий 

мир 

6 ОРКСЭ 4 ИЗО 3   

 6 урок           



   29  27  25  29  21 

4 Е 

класс 

1 урок Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

 2 урок Математика 8 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Математика 8 

 3 урок Окружающий мир 6 Математика 8 ИЗО 3 Математика 8 Английский язык 7 

 4 урок ОРКСЭ 4 Технология 2 Физическая 

культура 

1 Окружающий мир 6 Физическая 

культура 

1 

 5 урок   Музыка 3 Английский язык 7 ОРКСЭ 4 Литературное 

чтение 

5 

 6 урок           

   25  25  23  33  28 

 


