
 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ГБОУ ШКОЛЫ №459 ПУШКИНСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА НА 2023-2024 

УЧЕБНЫЙ ГОД. 

5 классы 

№ Название  5а класс 5б класс 5в класс 5г класс 5д класс 

1 

"Разговор о 

важном" 

Нежибецкая 

Е.С.    

Понедельник         

8.00-8.30    

к32 

Казицкая И.Б. 

Понедельник          

8.00-8.30   

к.20 

Двурекова Е.С. 

Понедельник         

8.00-8.30  к.10 

Полонецкая 

К.П. 

Понедельник 

8.00-8.30 

Башкирова 

М.А. 

Понедельник        

8.00-8.30 

2 

"Функциональная 

грамотность" 

Нежибецкая 

Е.С.        

Пятница         

14.10-14.55  

к.32 

Казицкая И.Б. 

Четверг         

14.10-14.55  

к.21 

Двурекова Е.С. 

Понедельник         

14.10-14.55  

к.10 

Полонецкая 

К.П. Четверг                

15.55-16.40 

Башкирова 

М.А. 

Понедельник         

14.10-14.55 

3 

«Клуб патриот» 

Мамаев М.М.             

Вторник              

15.05-15.50 

Мамаев М.М.              

Вторник              

14.10-14.55 

Мамаев М.М.      

Четверг             

14.10-14.55 

Мамаев М.М.       

Вторник              

15.55-16.40 

Мамаев М.М.       

Четверг                   

15.05-15.50 



4 

«История  и 

культура Санкт-

Петербурга» 

Ткачук Л.Т.        

Вторник                  

13.15-14.00 

Ткачук Л.Т.        

Понедельник              

14.10-14.55 

Ткачук Л.Т.        

Понедельник                

15.05-15.50 

Ткачук Л.Т.        

Среда                

13.15-14.00 

Ткачук Л.Т.        

Четверг               

14.10-14.55 

5 

"Дари добро» 

Нежибецкая 

Е.С.           

Среда               

14.10-14.55 

к32 

Констанский 

Д.К.              

Четверг          

15.55-16.40  

Констанский 

Д.К.         Среда                 

15.05-15.50 

Констанский 

Д.К.         

Пятница              

14.10-14.55 

Констанский 

Д.К.      

Пятница          

15.05-15.50 

6 

«Английский 

клуб» 

Гуменюк 

В.С.             

Четверг                     

15.05-15.50   

16.00-16.40        

Гуменюк В.С.     

Среда          

15.05-15.50          

Гуменюк В.С.         

Четверг                   

15.05-15.50       

16.00-16.40         

Власова И.Ю.      

Среда                     

15.05-15.50  

к.36 

Гуменюк В.С.         

Среда                      

14.10-14.55  

7 

«От слова к 

предложению» 

Двурекова 

Е.С.      

Вторник                      

14.10-14.55  

к.10 

Казицккя 

И.Б.       

Среда            

13.15-14.00  

к.20 

Двурекова Е.С.       

Среда                     

14.10-14.55  

к.10 

Башкирова 

М.А.      

Четверг             

15.05-15.50 

Башкирова 

М.А.       Среда             

15.05-15.50 

8 

«Физическая 

культура» 

Круглов А.С.       

Понедельник                

14.10-14.55 

Галкин В.В.       

Четверг                      

15.05-15.50 

Шутько М.Б.      

Вторник           

14.10-14.55 

Полонецкая 

К.П.        

Четверг                

14.10-14.55 

Шутько М.Б.      

Пятница              

14.10-14.55 

9 

«ЮИДД» 

Мамаев 

М.М.       

Среда             

15.05-15.50 

Мамаев 

М.М.        

Среда           

14.10-14.55  

к.20 

Мамаев М.М.      

Пятница           

14.10-14.55 

Мамаев М.М.        

Среда         

15.55-16.40 

Мамаев М.М.        

Пятница                      

13.15-14.00 

 6 классы 

№ Название  6а класс 6б класс 6в класс 6г класс 6д класс 



1 

"Разговор о важном" 

Коржова М.Н.     

Понедельник         

8.00-8.30 к.25 

Субботина Н.Е. 

Понедельник          

8.00-8.30  к.37 

Елагина Н.В. 

Понедельник         

8.00-8.30  к.24 

Исакова М.В. 

Понедельник        

8.00-8.30  к.17 

Полникова В.В. 

Понедельник        

8.00-8.30  к.9 

2 

"Функциональная грамотность" 

Коржова М.Н.     

Понедельник                 

14.10-14.55   к.25 

Субботина Н.Е. 

Вторник          

14.10-14.55  

к.37 

Елагина Н.В. 

Понедельник           

15.05-15.50  

к.24 

Исакова М.В. 

Понедельник              

14.10-14.55 к.17 

Полникова В.В. 

Четверг                  

15.05-15.50 к.17 

3 

«Физическая культура» 

Круглов А.С.            

Четверг              

15.05-15.50 

Шутько М.Б.             

Вторник              

15.05-15.50 

Круглов А.С.        

Пятница               

15.05-15.50 

Шутько М.Б.       

Пятница                  

15.05-15.50 

Куликова Т.В.      

Вторник                  

15.05-15.50 

4 

«История  и культура Санкт-

Петербурга» 

Ткачук Л.Т.        

Вторник                 

15.05-15.50 

Ткачук Л.Т.        

Среда                  

14.10-14.55 

Ткачук Л.Т.        

Вторник                  

14.10-14.55 

Ткачук Л.Т.        

Понедельник             

15.55-16.40 

Ткачук Л.Т.        

Среда             

15.05-15.50 

5 

«Английский клуб» 

Вознюк А.В.          

Понедельник                 

15.05-15.50       

Вознюк А.В.     

Вторник           

15.55-16.40          

Вознюк А.В.     

Вторник                    

15.05-15.50         

Исакова М.Н.       

Вторник                      

14.30-15.15   

Вознюк А.В.       

Пятница                 

14.10-14.55  

6 

«Русский язык» 

Коржова М.Н.      

Пятница                      

15.05-15.50  к.25 

Полозова Л.Н.       

Понедельник        

14.10-14.55   

к.33 

Иванова У.И.       

Понедельник        

14.10-14.55 

Арабаджи А.И..        

Пятница            

14.10-14.55 к.11 

Арабаджи А.И.        

Понедельник         

14.10-14.55  к.11 

7 классы 

  Название  7а класс 7б класс 7в класс 7г класс 7д класс 

1 

"Разговор о важном" 

Лучанская Т.Е.       

Понедельник      

8.00-8.30  к.29 

Петрова 

О.Ю. 

Понедельник 

8.00-8.30  

к.21 

Куликова 

Т.В. 

Понедельник 

8.00-8.30 

Аполоник 

Е.А. 

Понедельник 

8.00-8.30  

к.14 

Круглов А.С. 

Понедельник   

8.00-8.30 



2 

"Функциональная 

грамотность" 

Лучанская Т.Е.       

Вторник                      

15.05-15.50  

к.29 

Петрова 

О.Ю. 

Четверг              

8.30-9.15  

к.21 

Куликова 

Т.В. Среда                    

15.55-16.40 

Аполоник 

Е.А. Четверг                 

16.45-17.30   

к.14 

Круглов А.С. 

Понедельник            

18.25-19.10 

3 

«Физическая культура» 

Куликова Т.В.      

Понедельник       

19.20-20.05 

Мамаев 

М.М.                          

Среда                  

19.20-20.05 

Куликова 

Т.В.        

Среда                   

18.25-19.10 

Куликова 

Т.В.         

Среда                   

19.20-20.05   

Круглов А.С.     

Понедельник                

19.20-20.05 

4 

«История  и культура 

Санкт-Петербурга» 

Ткачук Л.Т.        

Вторник            

15.55-16.40 

Петрова 

О.Ю.        

Четверг                

15.55-16.40 

Ткачук Л.Т.        

Среда              

17.35-18.20 

Ткачук Л.Т.        

Пятница             

16.45-17.30 

Ткачук Л.Т.        

Среда               

15.55-16.40 

5 

«ОДНКНР» 

Ермошина 

К.В.                   

Пятница         

16.45-17.30 

к.35 

Ермошина 

К.В.       

Вторник                     

16.45-17.30  

к.35 

Ермошина 

К.В.       

Четверг                  

16.45-17.30 

к.35 

Ермошина 

К.В.       

Вторник                

15.55-16.40  

к.35 

Ермошина К.В.       

Среда               

16.45-17.30  к.35 

6 

«Клуб экологических 

почемучек» 

Аполоник Е.А.        

Вторник           

16.45-17.30  

к.14 

Нежибецкая 

Е.С.        

Вторник                      

15.55-16.40  

к.32 

Констанский 

Д.К.      

Вторник                      

15.55-16.40  

Аполоник 

Е.А.        

Пятница               

15.55-16.40  

к.14 

Аполоник Е.А.            

Пятница                           

17.35-18.20   

к.14 

7 

«ЮИДД» 

Мамаев М.М.     

Среда                 

16.45-17.30           

Мамаев 

М.М.         

Понедельник                   

15.55-16.40 

Мамаев 

М.М.        

Четверг           

16.45-17.30        

Мамаев М.М.       

Понедельник      

16.45-17.30         

Мамаев М.М.          

Четверг             

15.55-16.40 

 



8 классы  

№ Название  8а класс 8б класс 8в класс 

1 

"Разговор о важном" 

Бурцева Г.В.       

Понедельник                  

8.00-8.30 к26 

Антошкина М.М. 

Понедельник                  

8.00-8.30 к.15 

Иванова М.А.    

Понедельник                 

8.00-8.30 к.33 

2 

"Функциональная 

грамотность" 

Бурцева Г.В.              

Понедельник                                                 

15.05-15.55  к.26 

Антошкина М.М.      

Четверг                                         

14.10-14.55   к.15 

Иванова М.А.             

Среда                                       

14.10-14.55  к.15 

3 

«История  и культура Санкт-

Петербурга» 

Новиков В.Т.              

Вторник                               

15.55-16.40 

Новиков В.Т.               

Среда                               

15.55-16.40 

Новиков В.Т.              

Среда                              

15.05-15.55 

4 

«ОДНКНР» 

Степаненко Д.П.                       

Понедельник                               

14.10-14.55     к.31 

Степаненко Д.П.                       

Понедельник                                     

15.05-15.55    к.31 

Степаненко Д.П.                       

Четверг                                    

15.55-16.40     к.31 

5 

«Основы проектной 

деятельности» 

Ткачук Л.Т.              

Суббота                                

9.25-10.10   

Ткачук Л.Т.               

Суббота                           

10.20-11.05 

Ткачук Л.Т.                

Суббота                               

11.15-12.00 

6 

«Мусейон идет к вам в дом» 

Ткачук Л.Т.               

Четверг                                      

15.55-16.40 

Ткачук Л.Т.             

Пятница                              

14.10-14.55 

Ткачук Л.Т.               

Пятница                         

15.05-15.50 



7 «Технология» 

Антошкина М.М.                     

Среда                                         

14.10-14.55   к.15 

Антошкина М.М.                  

Среда                                          

15.05-15.50  к.15 

Антошкина М.М.      

Четверг                                        

15.05-15.50  к.15 

8 «Мой выбор» 

Позднякова А.А.     

Вторник                                             

15.05-15.50 

Позднякова А.А.         

Четверг                                         

15.05-15.50 

Позднякова А.А.       

Среда                                           

15.55-16.40 

 

 

9 классы  

№ Название  9а класс 9б класс 9в класс 

1 

"Разговор о важном" 

Полозова Л.Н.      

Понедельник                  

8.00-8.30  к.33  к.33 

Рукина В.А. 

Понедельник                  

8.00-8.30     к.34 

Степаненко Д.П.  

Понедельник                 

8.00-8.30     к.31 

2 

"Функциональная грамотность" 

Полозова Л.Н.                   

Среда                                          

14.10-14.55  к.33 

Рукина В.А.       

Пятница                  

15.05-15.55  

к.34 

Степаненко Д.П.          

Пятница                                                       

14.10-14.55     к.31 

3 

"Русский язык и культура речи" 

Полозова Л.Н.      

Пятница                                     

14.10-14.55 к.33 

Рукина В.А.     

Пятница                  

16.00-16.45  

к.34 

Рукина В.А.                              

Четверг                          

16.45-17.30  к.34 

4 

«История СПб» 

Ткачук Л.Т.           

Четверг                       

15.05-15.50 

Ткачук Л.Т.        

Четверг                  

16.45-17.30 

Ткачук Л.Т.             

Пятница                                               

16.05-16.50 

5 

«Географический мир» 

Аполоник Е.А.          

Пятница                                 

15.05-15.50  к.14 

Аполоник Е.А.         

Вторник                     

15.05-15.50  

к.14 

Аполоник Е.А.             

Среда                                          

15.05-15.50  к.14 



6 

«Химический многогранник» 

Минасян К.С.     

Вторник              

(четная неделя)               

15.55-16.40  к.35 

Минасян К.С.             

Вторник 

(нечетная 

неделя)              

15.55-16.40 

Минасян К.С.          

Четверг                              

(четная неделя)                                                           

15.55-16.40 

8 

"Английский клуб" 

Власова И.Ю.   

Вторник                       

(нечетная неделя)                

15.55-16.40 к.36 

Лучанская 

Т.Е.             

Вторник                   

(четная 

неделя)               

15.55-16.40 

Власова И.Ю.        

Четверг                   

(нечетная неделя)                

15.55-16.40 

9 

«Информатика в задачах» 

Ильинец Д.В.                             

Среда                   

(четная неделя)                           

15.55-16.40    к.26       

Ильинец Д.В.                             

Понедельник 

(четная 

неделя)                              

15.05-15.50 

к.26       

Ильинец Д.В.                           

Понедельник       

(нечетная неделя)                             

15.05-15.50   к.26             

10 "ОДНКНР" 

Степаненко Д.П.          

Среда                          

15.05-15.50   к.31 

Полникова В.В.   

Понедельник         

14.10-14.55 к.9    

Степаненко Д.П.       

Пятница                              

15.05-15.50      к.31 

11 "Алгебра" 

Новожилова Н.Г.   

Понедельник                 

15.05-15.50  

Жабчук И.В.                 

Среда                    

14.10-14.55 

Жабчук И.В.                       

Вторник                                                  

15.55-16.40 

12 "Биология" 

Нежибецкая Е.С.                   

Среда                     

(нечетная неделя)                           

15.55-16.40   к.32   

Констанский 

Д.К.                   

Понедельник 

(нечетная 

неделя)                              

15.05-15.50     

Констанский Д.К.             

Понедельник              

(четная неделя)                             

15.05-15.50        



13 "Основы проектной деятельности" 

Арабаджи А.И.  Арабаджи А.И.  Арабаджи А.И.  

Понедельник  Понедельник  Понедельник  

16.45-17.30   к.11 

15.05-15.55  

к.11 15.55-16.40      к.11 

 

10 классы 

№ Название  10 класс №кабинета 

1 

"Разговор о важном" 

Ермошина 

К.В. Вторник                 

8.00-8.20 №35 

2 

"Нравственные основы семейной жизни" 

Ермошина 

К.В. Вторник               

8.30-9.15 №34 

3 

« Литературный Петербург» 

Рукина В.А. 

Понедельник                                     

8.30-9.15 
№34 

4 

« Жизнь ученических сообществ» 

Амелькина 

Н.Б.     

Понедельник               

15.55-16.40                                                  
акт.зал 

5 

« Профориентационный курс по химии» 

Минасян Г.С. 

Вторник                      

16.45-17.35    
№35 



6 

«Биология» 

Нежибецкая 

Е.С.                

Четверг                          

15.05-15.50 
№32 

7 

« Обществознание» 

Ермошина 

К.В. вторник                    

15.05-15.50  
№35 

8 

«Индивидуальный проект» 

Ткачук Л.Т.       

Суббота                          

12.20-13.05   
№25 

9 

«Физическая культура» 

Полонецкая 

К.П.     

Понедельник                     

15.05-15.50    

10 
"Деятельность детских общественных 

объединений" 

Ермошина 

К.В. Среда                     

8.30-9.15 №35 

 

11 классы 

№ 

Название  Ф.И.О. учителя 

Время проведения №кабинета 

1 

"Разговор о важном" Шалькевич А.А.     

понедельник    8.00-8.30 №13 



2 

«Совершенствуй свой английский» 

Лучанская Т.Е. вторник   16.45-17.30  №29 

3 «Практикум решения задач» Шалькевич А.А. 

понедельник    15.55-16.40    №13 

понедельник      16.45-17.30 №13 

4 

«Текст как речевое произведение» 

Суенкова А.В. вторник   14.10-14.55 

  

№13 

5 
«Художественное слово» 

Суенкова А.В. вторник  15.05-15.50 

  

№13 

6 

«Избранные вопросы общей и неорганической 

химии» Минасян Г.С. четверг   16.45-17.30 №35 

7 «Функциональная грамотность» 
Шалькевич А.А.     

среда 15.05-15.50 №13 

8 "История" Полникова В.В. четверг 15.55-16.40  №10 

9 "Физика" Мутаева Н.Д. среда 15.55-16.40 №27 

10 "Биология и здоровье человека" Констанский Д.К. пятница  15.55-16.40 №31 

 


